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FICHE REFLEXE :  

PROTECTION OCULAIRE ET RESPIRATOIRE : MASQUE COMPLET DE PROTECTION 
 
 

Composition : 
 Masque + Raccord + filtre hepa (PALL, Hydro-guard ; HME) 

 
 
 

 Masque + tuba + pochette filtrante  
 
 
 

 Coller une étiquette avec votre nom et prénom sur le raccord entre le filtre et le masque 
 
 

Comment le mettre ? 
 Réaliser une friction des mains à la SHA. 

 Installer le masque en le prenant par les lanières. 

 Vérifier l’étanchéité : inspirer en bouchant le filtre avec la main.  

 Mettre une charlotte.  
 
 

Comment l’enlever ? 

 Le masque est toujours retiré à l’extérieur de la chambre : 

 Retirer la charlotte. 

 Réaliser une friction des mains à la SHA. 

 Retirer le masque par les lanières. 

 Nettoyer avec une lingette l’extérieur du masque. 

 L’accrocher sur le portique du secteur. 

 Mettre un masque chirurgical. 
 
 

Entretien en fin de service : 
 Après le passage d’une lingette sur la face extérieure du masque le mettre à décontaminer dans 

les retours soins de chaque secteur. 

 Retirer le filtre en exerçant un mouvement de « tourner - tirer » 
et jeter la pièce raccord et le filtre en DASRI. 

 Jeter la pochette (DASRI), défaire le tuba.  
 
 
 
 
 

Désinfection des masques par l’AS : 
L’AS réalise une désinfection des masques de l’équipe d’avant. 

o Trempage dans l’Hexanios 15 min. 
o Rinçage. 
o Séchage à l’air libre. 


